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DECOUVRIR LE PATRIMOINE DE SAINT-GILLES 

Groupes Scolaires 

2024-2025 

Les visites pédagogiques du service patrimoine sont proposées tous les jours et gratuitement aux 

établissements scolaires et centres de loisirs de la commune de Saint-Gilles. 

 

Déroulement des cycles 

Les différentes thématiques se déclinent sous forme de cycles comprenant deux à quatre séances 

complémentaires. Chaque cycle associe des séances de découverte (en classe ou sur site) et des ateliers 

pour approfondir et s’approprier le sujet.  

 

Thématiques  

Le programme comprend des reconductions des années précédentes, mais également deux nouveaux 

cycles thématiques portant sur :  

• La dimension nourricière (nature, agriculture, culture et nourriture) de la ville de Saint-Gilles  

• La musique (autour des orgues de l’abbatiale) et sa représentation en peinture.  

 

Condition d’accueil des groupes 

Les séances sont accessibles à des groupes de 30 élèves maximum. L’encadrement du groupe incombe à 

l’enseignant qui doit être accompagné par un nombre suffisant d’adultes. En cas de pluie forte ou de grand 

froid, les visites à l’extérieur sont reportées.  

 

Supports nomades 

Le service patrimoine propose également deux supports pédagogiques nomades pour conduire des cycles 

en classe, en autonomie :  

· Valise pédagogique « Vie d’autrefois »  

· Sac à dos « Explorateur de nature »  

 

Projets spécifiques  

Le service patrimoine s’adapte également aux demandes des enseignants pour la réalisation de séances 

uniques ou projets spécifiques.  
 

Renseignements et réservations :  

Service patrimoine  

Tél. : 04 66 87 40 42 / 06 87 34 84 09 

Courriel : manon.monteils@saint-gilles.fr 

mailto:manon.monteils@saint-gilles.fr
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La musique :  

Un art (pas) comme les autres !  
 

     → Rencontrer un musicien et un instrument   

     → Découvrir / comprendre des tableaux  

     → Se questionner sur les liens qui unissent l’art et la musique     

Tous les jours  

  

Du CP au collège 

Pour compléter le cycle : 

Possibilité de visionner des concerts de musique classique ou des opéras dans l’espace MicroFolie.  

Séance 1 

A la découverte des orgues de l’abbatiale 
 

 

Visite sur le thème des orgues.  

 

Découverte de leur fonction, de leur histoire 

et de leur mode de fonctionnement.  

 

Atelier musical : Rencontre avec un organiste 

professionnel qui jouera des morceaux pour les 

élèves et leur fera essayer les instruments 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rendez-vous à l’abbatiale 

Séance 2 

Quand l’art rencontre la musique 

 

Découverte de différents tableaux en lien avec 

la thématique de la musique, par l’intermédiaire 

du dispositif Micro-Folie.  

 

Découverte de quelques-uns des nombreux 

artistes qui, au fil des siècles, ont représenté 

des éléments en lien avec la musique ou se sont 

inspirés de la musique pour crée. L’occasion 

d’aborder ce lien étroit qui unit la peinture (ou 

l’art plastique de manière générale) et la 

musique.  

 

Atelier :  Illustrer la musique en créant une 

œuvre abstraite inspirée d’une écoute musicale 

 
 

 

 

 

Rendez-vous à la médiathèque 
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Agri(culture) : 

         Quand la nature devient culture 
 

   → Questionner son environnement immédiat 

   → (Re)découvrir les activités agricoles de Saint-Gilles 

   → Interroger le lien entre agriculture et culture 

Tous les jours  

 

Du CP au collège 

Séance 1 

Nature : comment la nature 

influence-t-elle l’agriculture ?  

 

Séance d’introduction sur la 

notion d’agriculture et son 

rapport à la nature.  

 

Réflexion sur la place de la 

nature dans notre société 

actuelle et son impact sur 

l’agriculture (climat, aléas 

météorologiques, nature du 

sol).  

 

Atelier (en classe) : 

Expériences scientifiques 

pour analyser la composition 

de plusieurs sols de Saint-

Gilles et déduire le lien avec 

les productions agricoles 

locales.  
 

 

 

La séance se déroule en classe 

Séance 3 

Culture : comment 

l’agriculture influe sur la 

culture locale ?  

 

Vis ite des arènes et 

présenta t ion  de  l eur 

architecture.  

 

Développement du thème de 

l’élevage et son impact sur les 

surfaces agricoles.  

 

Présentation des traditions 

culturelles qui en découlent : 

pourquoi y a-t-il des taureaux 

chez nous ? D’où viennent les 

traditions taurines ?  

 

Atelier (sur place) : Jeu 

inspiré de la course 

camarguaise 

 
Rendez-vous devant les arènes 

Séance 2 

Agriculture : à quoi 

ressemble le paysage agricole 

saint-gillois ?  

    

Etude de car tes  de          

Saint-Gil les pour voir 

l ’évolution du paysage 

agricole.  

 

Lecture de paysage depuis la 

place Jean Jaurès, suivie d’une 

visite sur le thème de 

l’agriculture saint-gilloise 

près du canal (vignes).  

 

Différence entre les diverses 

cultures et mode de 

production.  

 

Atelier (en classe) : Atelier 

bouturage 
 

 

Rendez-vous en classe 

Séance 4  L’agriculture et après ?  

 

Quelle représentation de l’agriculture en art ?  

Découverte de différents tableaux représentants des scènes agricoles, par l’intermédiaire du dispositif 

Micro-Folie.  

Atelier :  Illustre l’agriculture saint-gilloise 

 

Ou  

 

Du champ à l’assiette 

Visite de la coopérative Uni-Vert pour découvrir ce que deviennent les fruits et légumes après avoir 

été récoltés : tri, emballage, vente.  

Atelier : Je goûte, je décris  
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Rêve de grandeur et d’ailleurs : l’abbaye 

de Saint-Gilles au carrefour des chemins 
 

     → Interroger le rôle des super-héros dans notre imaginaire                  

à travers saint Gilles 

     → Découvrir l’abbaye de Saint-Gilles au Moyen Age 

→ Explorer le thème du voyage médiéval : motivations, difficul-

tés... 

Tous les jours  

  

Du CE2 au collège 

Projet d’échange interculturel « Enfant médiateur », avec le Mont-Saint-Michel 

1 classe - environ 10 séances entre septembre et juin 2024 (en complément du cycle) 

 

L’idée de ce projet est de former une classe à devenir médiatrice de son site. Avec l’aide de la médiatrice, 

la classe prépare sa visite et travaille sur les fondamentaux : choix des sujets, manière de les aborder / 

d’intéresser le public, lexique, organisation du discours, oralité, posture / voix… Le tout à l’appui d’exer-

cices pratiques et de séances d’entrainement.  

 

Le but final étant une visio de présentation de son monument à des classes d’autres lieux (abbaye du Mont-

Saint-Michel, Mimizan dans les Landes...), qui a leur tour présenteront leur patrimoine aux élèves de Saint-

Gilles. Le projet donnera également lieu à une restitution en présence des parents.  

Séance 1 

Saint Gilles ce super-héros  

  

Récit de la légende de saint 

Gilles et étude de sa 

représentation.  

 

Comparaison de saint Gilles 

avec de vrais super-héros : en 

quoi est-il semblable / 

différent ? Qu’attend-t-on du 

super-héros / du saint ?  

 

Comparaison de saint Gilles 

avec d’autres saints, dont 

saint Jacques et saint Michel : 

quelle image ? Quels 

attributs ?  

 

Atelier (en classe) : Imagine 

ton super-héros 
 

 

 

 

Rendez-vous devant l’abbatiale 

Séance 3 

Abbaye : une architecture à la 

croisée entre lieu de vie, lieu 

de culte et lieu de visite  

 

Découverte de l’abbaye sous 

l’angle de l’architecture et des 

diverses fonctions qu’elle a pu 

avoir du Moyen Age à nos 

jours.  

 

Questionnement sur l’accueil 

des pèlerins et la cohabitation 

avec les moines. 

 

Spécificités d’une architecture 

d’accueil.  

 

Atelier  (sur place) : dessin 

d’architecture et essai de 

restitution des parties 

manquantes de la façade 

 
Rendez-vous devant l’abbatiale 

Séance 2 

Tous les chemins mènent à 

l’abbatiale  

 

Introduction sur l’importance 

des pèlerinages au Moyen Age.  

 

Visite de la ville sur les traces 

des pèlerins. 

 

Questionnement sur le 

cheminement, les paysages 

parcourus, la position de 

l’abbatiale dans la ville…  

 

Comment la ville de Saint-

Gilles est-elle née de ce 

pèlerinage ?  

 

Atelier (en classe) : jeu de 

plateau géant sur les traces 

des pèlerins de Compostelle 
 

Rendez-vous au port  
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Et la lumière fut !  

Ou comment l’art apprivoise la lumière ?  
 

     → Découvrir le fonctionnement de la lumière 

     → Comprendre comment on utilise la lumière dans l’art  

     → Découvrir des techniques artistiques 

      

Tous les jours  

  

Du CP au collège 

Pour compléter le cycle : 

Le cycle est idéal si vous souhaitez participer au projet fédérateur de la médiathèque. 

 

 

Séance 1 

La lumière dans l’architecture 

romane 

  

Visite de l’abbatiale sous 

l’angle de la lumière.  

 

Questionnement sur les 

moyens d’apporter de la 

lumière au Moyen Age : 

lumière naturelle / artificielle, 

traitement architectural de la 

lumière…  

 

Découverte de la technique 

du vitrail à travers quelques 

vitraux de l’abbatiale.  

 

Atelier (en classe) : Atelier 

réalisation d’un vitrail. 

 
 

Rendez-vous devant l’abbatiale 

Séance 3 

Jeux d’ombre et lumière chez 

les artistes contemporains 

 

Découverte de plusieurs 

œuvres contempora ines 

utilisant la lumière.  

 

Décryptage de diverses 

manières d’utiliser la lumière 

dans l’art actuel : light painting , 

néon, jeux d’ombre et 

lumière... 

 

Atelier (en classe) :  

Création d’une œuvre 

collective fondée sur un jeu 

d’ombre et lumière.  

 

 

 

 
L’ensemble de la séance se déroule en classe 

Séance 2 

Lumière et peinture  

 

Découverte des tableaux de 

l’abbatiale sous l’angle de la 

lumière : comment est 

apportée la lumière dans un 

tableau ? Par où arrive-t-elle ? 

Quelle est son utilité ?  

 

Découverte de notions telle 

que le clair-obscur, l’ombre 

portée, le Sfumato…  

 

Atelier  : Réalisation de 

dessins avec plusieurs 

techniques.  

 
 

Rendez-vous devant l’abbatiale  
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Transporte-moi !  

Histoire des déplacements dans le temps 
 

     → Découvrir les moyens de transport d’autres époques 

     → Comprendre comment a évolué Saint-Gilles   

     → Se questionner sur nos modes de transport actuels et futurs 

      

Tous les jours  

  

Du CP au collège 

Pour compléter le cycle : 

Le cycle est idéal si vous souhaitez participer au festival ACTE en juin 2024.  

 

 

 

Séance 1 

Les transports terrestres 
 

 

Introduction sur le thème 

des transports terrestres à 

diverses époques : marche, 

vélo, charrette, carrosse, 

voiture…  

 

Petit jeu chronologique  pour 

placer les moyens de 

transport dans leurs époques 

respectives.  

 

Atelier : Initiation à la 

randonnée (repérage sur 

carte, balise de GR…) 

 

 

 

 

 

 

 

 
L’ensemble de la séance se déroule en classe 

Séance 3 

Transport ferroviaire : si Saint-

Gilles avait une gare !  

 

Visite sur le thème du train à 

Saint-Gilles, qui possédait 2 

gares équipées de lignes 

dédiées au transport de 

m a r c h a n d i s e s  e t  d e 

voyageurs.  

 

Localisation des gares et des 

voies de chemin de fer.  

 

Petit historique du train : 

quand a-t-il été inventé ? 

comment a-t-il évolué dans le 

temps ? Pourquoi a-t-il 

disparu à certains endroits ?  

 

Atelier : Grand jeu sur le 

thème du déplacement en 

train 

 

Rendez-vous en classe 

Séance 2 

Se déplacer sur l’eau : les 

différents ports de Saint-Gilles 

 

Visite sur le thème des trois 

ports de Saint-Gilles :  

• le port sur le marais au 

Moyen Age et ses 

diverses fonctions ;  

• le port sur le canal du 

19ème qui sert au 

transport de vins et 

autres marchandises ;  

• le port de plaisance 

actuel.  

Importance de l’eau pour une 

ville à travers le temps.  

 

Description des différents 

types de bateaux.   

 

Atelier : Construction de 

bateau en différents matériaux  
 

Rendez-vous au port 
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Jeux et spectacles :  

 Les loisirs à travers le temps 
 

     → Découvrir les modes de vies à d’autres époques 

     → Appréhender la question des loisirs à travers le temps 

     → Découvrir des techniques picturales  

     → Comprendre les traditions locales 

Tous les jours  

  

Du CP au collège 

Pour compléter le cycle : 

 

Visite du château d’Espeyran sur le thème « jeux et loisirs du XIXe siècle » (divers ateliers possibles) 

 

Séance 1 

Dis-moi princesse à quoi tu 

joues ? Histoire du loisir au 

Moyen Age  

  

Visite de l’abbatiale sur le 

thème des loisirs du Moyen 

Age.  

 

Evoca t ion  de s  f o i re s 

médiévales et leurs artistes 

ambulants. Observation du 

montreur d’ours de la façade.  

 

Développement du thème 

des jeux médiévaux (mérelle, 

trictrac, jeu de paume, 

soule...).  

 

Atelier (en classe) : Création 

d’une balle de jonglage et 

initiation + Jeu de mérelle 
 

Rendez-vous devant l’abbatiale 

Séance 3 

La représentation des jeux et 

loisirs dans la peinture, à 

diverses époques 

 

Découverte de différents 

tableaux représentants des 

s cène s  de  l o i s i r ,  pa r 

l’intermédiaire du dispositif 

Micro-Folie.  

 

Développement de la question 

du jeu et du loisir à diverses 

époques (évolution dans le 

temps, comparaison avec 

aujourd’hui).  

 

Notions d’évolution picturale à 

travers les différents tableaux 

et artistes présentés.   

 

Atelier (en classe) :  

Représente ton loisir préféré 

avec la technique du 

pointillisme 

 

 

 

 

 

 

 
Rendez-vous devant la médiathèque 

Séance 2 

Pétanque et abrivado : des 

loisirs des siècles derniers 

devenus traditions locales 

 

 Visite du musée sur le thème 

des loisirs au 19ème et début du 

20ème siècle, à partir des 

collections.  

 

Evocation des jeux d’école et 

des jeux pratiqués par les 

adultes, à l’heure où la 

télévision n’existe pas.  

 

Discuss ion autour  des 

traditions locales : spectacles 

et fêtes autour de la bouvine. 

Evocation du rôle et de 

l’origine des arènes.  

 

Atelier (au boulodrome) : 

Tournoi de pétanque  

 

 

Rendez-vous au musée  



 9 

Explorateurs de nature :  

à la découverte du patrimoine naturel 
 

   → Découvrir son environnement 
 → Apprendre à observer et décrypter la nature 
 → Appréhender la notion d’espace  

   → Initiation à des techniques nouvelles 

Tous les jours  

(au printemps) 

  

De la maternelle au collège 

Pour compléter le cycle : 

 

Visite au centre du Scamandre ou sentier du Cougourlier, pour découvrir les paysages et animaux de          

Camargue. 

Visite au château d’Espeyran sur le thème « patrimoines naturels et paysages  » (divers ateliers possibles) 

 

Atelier complémentaire :  

Refaire un atelier de Land Art, en autonomie, à une autre saison pour comparer les œuvres produites.  

Séance 1 

Autour de ma ville… Quelle 

nature ? 

  

Observation de paysage 

depuis la place Jean Jaurès et 

le toit de la Mairie. Lecture 

de paysage.  

  

Découverte des deux 

grandes typologies de 

paysages autour de Saint-

Gilles :  

 Camargue  

 Costière.  

  

Atelier (sur place et en 

classe) : dessin de paysage 

depuis la place Jean Jaurès, 

compléter en classe par une 

colorisation à la peinture.  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Rendez-vous devant la mairie 

Séance 3 

La nature et l’art 

contemporain : le land art  

  

Utilisation du dispositif Micro-

Folie pour présenter le 

mouvement « Land art » et 

divers artistes contemporains 

dont le travail consiste à 

utiliser les matériaux de la 

n a t u re  a v ec  d i v e r s e s 

techniques : formes, dégradés 

de couleur… 

 

Collecte de matériaux 

naturels pour créer une 

œuvre de land art collective.  

 

Atelier (en extérieur) : 

composition en groupe d’une 

œuvre de land art à partir 

des matériaux trouvés sur 

place.  

 

 

 

 

 
 

 

Rendez-vous devant la médiathèque 

Séance 2 

Balade botanique au bord du 

canal 

 

Découverte de l’espace 

naturel urbain qu’est le canal 

du Rhône à Sète. Petit 

historique de sa création.  

 

Balade au bord du canal avec 

observation et description de 

diverses plantes. Evocation de 

leur utilisation. Collecte de 

quelques plantes pour 

l’atelier.  

 

Atelier (en classe) : création 

d’une page d’herbier par 

élève «  ma plante préférée » 

e t  r é a l i s a t i o n  d ’ u n e 

empreinte végétale sur tissu.   

Rendez-vous au port 
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Entre mythe et réalité : 

            Sur les traces des animaux dans l’art 
 

 

   → Découvrir, observer comprendre un tableau / une sculpture 

   → Apprendre à reconnaître et représenter les animaux 

   → Comprendre la place des animaux dans l’art  

Tous les jours  

 

De la maternelle au CE2 

Pour compléter le cycle : 

  

Visites complémentaires (non prises en charge par la Ville de Saint-Gilles) 

Centre du Scamandre pour découvrir les animaux de Camargue dans leur milieu naturel. 

Visite MicroFolie « Animaux » proposée par la médiathèque.  

Séance 1 :  

A la rencontre des collections 

d’histoire naturelle 

 

Visite-découverte de la salle 

des oiseaux du Musée de la 

Maison Romane : 

       Observe et questionne 

les animaux et leur mode 

de vie . 

Ou  

Animaux et légendes, 

a p p r o c h e  d e s 

collections à partir de 

contes.  

 

    Atelier : 

      Complète la f iche 

d’identité d’un oiseau  

rencontré dans le musée 

(en classe). 

Ou  

 R a con t e -mo i  une 

légende » (sur place).  
 

Rendez-vous devant le musée 

Séance 3 :  

La biche de saint Gilles : 

approche transversale autour 

de la légende de saint Gilles 

 

Promenade dans le musée et 

l’abbatiale à la découverte de 

la légende de saint Gilles.  

 

Approche des divers modes de 

représentation de la biche : 

récit, sculpture, peinture.  

 

Cet te  séance peut  ê t re 

remplacée par une séance sur les 

animaux sculptés de la façade, 

suivie du même atelier.  

 

Atelier (en classe): Reproduis 

en volume un animal dessiné 

(argile).   

 
 

Rendez-vous devant l’abbatiale 

Séance 2 :  

A plume ou à poil : modes de 

représentation de l’animal en 

peinture 

    

Recherche des animaux 

représentés dans les tableaux 

exposés dans l’abbatiale de 

Saint-Gilles.  

 

Approche morphologique : sont-

ils ressemblants ? pourquoi, 

comment ? pourquoi le lion de 

saint Marc a-t’il des ailes ?  

 

Atelier (en classe) : Création 

d’un animal hybride.  
 

 

 

 

Rendez-vous devant l’abbatiale 
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PROJETS SPECIFIQUES 

 

Formule à la journée avec le château d’Espeyran 

 

Vous souhaitez organiser une journée patrimoniale avec votre 

classe ? Nous vous proposons des       formules à la journée en 

partenariat avec le château d’Espeyran. Ces formules s’organisent à 

deux classes  : chaque classe visite un site le matin et l’autre l’après

-midi. Entre les deux, vous pique-niquez dans le parc du château. 

Ces journées peuvent s’organiser autour de diverses thématiques :  

•le patrimoine naturel,  

•la vie au 19ème / 20ème (ville / campagne, travailleurs /   aristocra-

tie...),  

•la sculpture à travers le temps (sculpture romane /  sculpture décorative du 19ème siècle),  

•les loisirs à travers le temps.  

Levez les yeux !  
 
A l’occasion de « Levez les yeux » (20 septembre), la journée scolaire des Journées Européennes du   

Patrimoine, nous vous proposons de découvrir l’univers des Compagnons.  

 

La séance comprendra une visite de l’abbatiale sur la thématique du savoir-faire des Compagnons et 

un atelier avec des compagnons maçons (enduits en terre et fabrication d’adobe -tuiles en terre crue-) 

et couvreurs (taille et pose d’ardoise).  

 

Reste 1 place 

 

MATERNELLES // Offre de séances uniques - ou combinées  

 

Les cycles de 3 séances sont parfois un peu lourds pour des classes de maternelles, nous vous propo-

sons donc désormais une formule à la séance avec des thématiques adaptées aux plus petits. Vous 

pouvez choisir une ou plusieurs séances, à répartir dans l’année scolaire. Vous pouvez me contacter 

pour isoler toute séance du programme qui vous semble pertinente et adaptée à vos élèves et votre projet 

de classe. Les cycles restent également disponibles si vous le souhaitez.  

 

Exposition GentillYES de Joris Brantuas 
 

L’artiste contemporain Joris Brantuas exposera au Pavillon 

de la Culture et du Patrimoine du 01 août au                    

22 septembre.  

 

Durant les premières semaines de l’année scolaire, nous 

vous proposons de faire découvrir l’exposition et l’univers 

de l’artiste à vos élèves, le temps d’une visite et d’un ate-

lier.  
 
Atelier complet  
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VALISE PEDAGOGIQUE - Sur le thème « Vie d’autrefois » 

Outil nomade prêté aux classes pour une durée de 6 à 8 semaines. C’est un cycle à faire en autonomie, 

en classe, à son rythme, par exemple dans le cadre de l’enseignement « questionner le monde ». Il est 

particulièrement adapté pour les classes du CP au CE2.  

 

Saint-Gilles, janvier 1910. Attablé à son bureau, Georges, l’ancien instituteur de Saint-Gilles, la plume à la main, 

écrit ses souvenirs. Depuis sa naissance en 1850, il n’a pas bougé de cette ville, c’est un saint-gillois et un camar-

guais depuis des générations. En lisant les lettres qu’il a écrites, vous allez entrer dans le monde de la fin du XIXe 

et du début du XXe siècle. Vous allez découvrir le quotidien et les coutumes de cette époque, quand l’électricité 

n’était pas si répandue, que de nombreux métiers spécialisés existaient encore. Vous allez aussi parcourir la Ca-

margue et vous familiariser avec sa géographie, ses métiers, son bâti, ses richesses.  

Grâce à ce cycle sur la vie quotidienne et les métiers d’autrefois, les objets du musée de la Maison romane vien-

nent à vous, presque comme si vous y étiez. Les tiroirs des petites maisons mises à votre disposition sont sem-

blables aux salles d’un musée miniature. Comme un calendrier de l’avent, chaque tiroir dévoile une partie de ce 

monde d’autrefois, par l’évocation d’un thème différent chaque jour. Les objets du tiroir sont accompagnés d’une 

lettre de Georges, mais aussi d’articles de journaux, de photos... Pour certains tiroirs, une activité est prévue.  

 

 

Valise pédagogique à emprunter qui comprend :  

• 4 maisons à tiroirs contenant des photos d’objets anciens et un personnage-guide, 

• des documents à lire et regarder,  

• des pistes et du matériel pour réaliser des ateliers thématiques (écriture à la plume, fermenta-

tion, jeux d’autrefois, broderie, coloriage…).   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Thèmes à aborder à partir de la valise :  

• La notion de temps qui passe,  

• La vie autrefois (métiers, outils, vie quotidienne, 

école…), 

• Les changements entre le passé et aujourd’hui, 

• La nature (Camargue, Costières, paysages, faune et 

flore),   

• L’alimentation (cuisine locale, fruits et légumes, la 

fermentation).   

Compétences sollicitées :  

• Lecture, écoute, compréhension et restitution 

d’histoires, 

• Observer, reconnaître, décrire,   

• Se repérer dans le temps et l’espace,  

• Comparer des modes de vie,  

• Réaliser des productions plastiques,  

• Maîtriser les gestes d’écriture,  

• Faire des expériences.   
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SAC A DOS PEDAGOGIQUE - Explorateur de nature 

Outil nomade prêté aux classes pour une durée de 6 à 8 semaines. C’est un cycle à faire en autonomie, 

en classe, à son rythme, par exemple dans le cadre de l’enseignement « questionner le monde ». Il est 

adapté à tous les niveaux.   

 
Le point de départ de l’aventure est un carnet de bord illustré présenté comme celui du personnage guide : Ana. 

Cette scientifique du 19ème siècle parcourt le monde, seule, afin de découvrir la faune et la flore. Elle utilise une 

méthode scientifique basée sur l’observation, le recensement et l’analyse des liens qui unissent les espèces. Ana est 

en avance sur son temps, car elle a très tôt compris le fragile équilibre entre les humains et la nature. Durant ses 

explorations, Ana dessine ce qu’elle voit et commente ses découvertes au sein de lettres adressées à son frère.  
  

Pour permettre une meilleure appropriation des informations, celles-ci sont organisées en 4 chapitres : 

orientation, observation, collection et protection. A chaque début de chapitre, une lettre d’Ana introduit 

le propos. Le chapitre est complété par des activités à conduire en classe ou à l’extérieur (dans la cour, 

dans la nature par exemple au bord du canal). Chaque chapitre contient ainsi 3 à 5 séances, qui alternent 

des lectures du carnet de bord, des activités manuelles, des moments d’observation, des jeux... Le total 

représente 16 séances. Certaines ne durent qu’une vingtaine de minutes, quand d’autres nécessitent plu-

sieurs heures.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Thèmes à aborder à partir de la valise :  

• Les paysages locaux (camargue, costières, fleuve, 

canal…),  

• La biodiversité locale (plantes, animaux, insectes),  

• L’orientation (carte, boussole),  

• Techniques naturalistes (dessin naturaliste, her-

bier...),  

• Imaginaire autour de l’explorateur,  

• Les sens et leur utilisation.  

Compétences sollicitées :  

• Lecture, écoute, compréhension et restitution 

d’histoires, 

• Observer, reconnaître, décrire (y compris avec 

d’autres sens que la vue),   

• Se repérer et s’orienter dans le temps et l’espace,  

• Réaliser des productions plastiques,  

• Réaliser des expériences.  

Sac à dos à emprunter qui         

comprend :  

• un carnet de bord illustré et 

annoté , 

• des documents complémen-

taires servant de guide aux 

activités,  

• des pistes et du matériel pour 

réaliser des ateliers théma-

tiques (herbier, création de 

boussole, jeux d’orientation, 

dessin…). 

Témoignage d’une enseignante : « Ce sac 

est génial, il est complet et les élèves sont 

vraiment à fond ! D'un point de vue        

pédagogique il est hyper riche et on peut 

faire le lien avec plein de chose ».  
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Nous trouver 

Nous contacter 

Service patrimoine 

Renseignements et réservations :  

Tél. : 04 66 87 40 42  

         06 87 34 84 09 

Courriel :  

manon.monteils@saint-gilles.fr 

Les points de rendez-vous sont généralement les suivants : 

Abbatiale de Saint-Gilles, Place de la République 

Musée de la Maison Romane, Rue de la Maison Romane 

Halles - Pavillon de la Culture, Place E.Zola 
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